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Henn 1

3aBTpak
OmuteT HaTypabHbIH 120 9.6 8.4 3,6 156
Yait zaBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Macno cnuBouHoe 10 0,01 8.3 0,1 75
Xneb nueHndHpIi 20 1.5 0,6 10,2 52
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paumon: 335 11,16 17,305 20,35 310,8
3aBTpak 2
S6noko 100 0,3 0,2 14 59
Hroro 3a paumon: 100 0,3 0.2 14 59
Oben
Mopkoss TépTas ¢ caxapom 50 0,5 0,1 53 225
Cyn ropoxoesiii (KypuHBIii) 180 5.4 4.5 12,6 126
Kuenu kypunsie 70 11,2 5,95 4,9 140
I'peyka oTBapHas ¢ Maciom 150 6,75 6 37.5 240
KoMmnot u3 ¢/m srox 180 0.18 0 16,2 63
Xneb prKaHO-NIeHUY HbI 20 1,5 0,6 10,2 52
Xneb nuieHu4HbINH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 670 27,03 17,75 97,1 695,5
Moagank
3anekaHKa TBOPOIKHAS 100 12 7 19 220
Coyc sroaHsrii 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii sapapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27




JlumoH

Hroro 3a paunon:

3aBTpak

Kauia oecanas monounas

180 5,4 5.4 27 180
Macsio ciiMBouHoe 10 0,01 8,3 0.1 75
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0.8
X1neb niueHHyHbIit 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 395 6,96 ' 14,305 43,75 334,8
3asTpak 2
Banan 100 1.5 0,5 21 95
Hroro 3a paumnon: 100 1,5 : 0,5 21 94,5
Obex
Oeowmas Hapeska (orypew, nomuaop) 50 0,5 0,15 1,25 75
Cyn KypHHBIii ¢ KnELKaMu 180 3,6 3.6 10,8 108
Korners! pribHbie B TIaHHPOBKeE 70 9,8 2.1 4 98
Puc otBapuoii 130 3,9 2,6 40,3 208
Kommor u3 cyxodpykros 180 0,36 0 16,2 63
Xneb praHo-nmeHUYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Xneb niueHHyHEbIi 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumnon: 650 21,16 9,65 96,65 588,5
Hoaaunk
Pary oBomnoe 150 3 75 18 165
Xneb nineHuyHbIH 20 1,5 0.6 10,2 52
Hanurok U3 niogos mmmnosuuka 180 0,18 0 13,5 54
Bynouka ¢ caxapom 50 4.5 3 30 180




Hroro 3a paumon:

3aBTpak

Cxpemon 120 9 9,6 3,6 168
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Macno cainBounHoe 10 0,01 83 0,1 75
Xn1e6 numeHHYHBIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Jinmon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paumon: 335 10,56 18,505 20,35 322.8
3aBTpak 2

I'pyma 100 0.4 0,3 10 45
Hroro 3a pauuon: 100 0.4 0,3 10 45
O0en

Caniat M3 CB.OTYPUOB € peaHcoM u 3e/1,FOPOIIKOM 50 0,75 0,1 2 12,5
Bopm ¢ kypuueii 180 3,6 6,3 9 117
Kotnersr kypunsie 70 10,5 5,95 7 147
Cnarertu oTBapHBIe 130 52 3,25 35,1 195
Komnor u3 cBesxux s6a0k 1 rpym 180 0 0 14,4 54
Xi1e6 p:raHoO-NIeHNYHBIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Xneb nmeHuyHbIH 20 1,5 0,6 10,2 32
Hroro 3a paumon: 650 23,05 16,8 87,9 629,5
Monpuuk

Onagsu 90 5,85 3,6 45,9 252
Coyc aroasrii 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8




Hroro 3a panuon:

Henn 4
3aBTpak
Kama Manuan moiounas 180 4,5 4.5 25,2 171
UYaii 3aBapnoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
JIumoH 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Macnio cinBouHoe 10 0,01 8,3 0,1 75
Xne6 mueHnYHbIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a pauuon: 395 6,06 13,405 41,95 325,8
3aBTpak 2
AnelibcHu 100 0,9 |02 8,1 37,8
Hroro 3a paumon: 100 0,9 0,2 8,1 37,8
Oben
Oeomnas napeska (orypen, noMHIOP) 50 0.5 - 0,15 1,25 7.5
Cyn nanma nomamusia (Kypuas) 180 2,7 - 4,5 72 99
EKHKH KypHHbIE B CMETAHHOM coyce 100 10 8 6,5 180
I'peuxa oTBapHas ¢ Maciom 150 6,75 6 37,5 240
Kommnor u3 si6iok u aneascun 180 0,18 0 9,9 36
Xneb pikaHO-HIIeHHYHBIH 20 1,5 0.6 10,2 52
Xne6 nueHHYHbIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 700 23,13 19,85 82,75 666,5
Monauur
Makapons! ¢ ceipom 130 9,75 14,3 39 338
Xi1eb mueHHYHbIii 20 1,5 0,6 10,2 52
Komnort u3 cyxodpykron 180 0,36 0 16,2 63
Bynouka ¢ kopuueii 50 4,5 3 29,5 175

Hroro 3a paumon:

380

94,9

628




Hensb 5

3aBTpak

OmyieT HaTypanbHbIi 120 9,6 8.4 3,6 156
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
Macno cnupoyHOe 10 0,01 8.3 0,1 75
Jlumown 5 0,05 0,005 0,15 0.8
Xneb nieHnyHLIii 20 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 335 11,16 ‘ 17,305 20,35 310,8
3aBTpak 2

Sl6noko 100 0,3 0.2 14 59
Hroro 3a panuon: 100 0,3 0,2 14 59
Oben

Canar u3 CBEKIIBI H ChIpa 50 2,25 225 4 45
Cyn ¢ ¢ppukanenskamu 180 2,7 5.4 5.4 90
Onanbpk neyeHoYHbIe 70 9.1 8,4 5,95 147
MakapoHsl 0TBapHbie 130 6.5 8.45 41,6 273
Komnor u3 56510k 1 Aroa 180 0,18 0 19,8 81,00
Xned psKaHo-IMIIeHHIHbIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Xnebd mueHuyHBIH 20 | 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 650 23,73 2587 97,15 740
Hoaauuk

Bnunel ¢ maciom 100 4,5 4 42 230
Coyc aroaHblii 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
JIumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hrtoro 3a paumon:

3aBTpak




Kama pucosas Mmonounas

180

3,6 4,5 32,4 198
Macno ciuBouHoe 10 0,01 8,3 0.1 75
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xned niueHHYHbIi 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro 3a pauuon: 395 5,16 13,405 49,15 352,8
3aBTpak 2
banan 100 1,5 0.5 21 95
Hroro 3a panmon: 100 1.5 0,5 21 95
Oben
Canar 13 CB.OryplOB C PEIHCOM H 3€/1.FOPOLIKOM 50 0,75 0,1 2 12,5
Cyn Munectpone oBolHoii 180 0,9 1,8 8,1 54
Knenn kypunsie 70 11,2 5,95 4,9 140
CnaretTn oTBapHble 130 N2 3,25 A5l 195
Komnot u3 ¢/m aron 180 0,18 0 16,2 63
Xned pKaHO-NeHHy HbIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Xneb nmeHuunbIit 20 1:5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 2123 12,3 86,7 568,5
Moagauk
Kaprodens saneuennniii 150 3,75 4,5 34,5 195
Xneb nieHnuHbIH 20 1.5 0,6 10,2 a2
Komnot u3 cyxodpykro 180 0,36 0 16,2 63
Bynouxka co wreiizenem 50 4,5 3.5 30 185

Hroro 3a paumon:

400

3aBTpak
OmiieT HaTypabHbIii 120 9.6 8.4 3.6 156
Macno cnuBounoe 10 0,01 8.3 0,1 75




Yait 3aBapHoii ¢ caxapom

180

0 0 6.3 27
JInmoH 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb meHuyHbI 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 335 11,16 17,305 20,35 310.8
3aBTpak 2
I'pywra 100 0.4 0,3 10 45
Hroro 3a panmomn: 100 0,4 0,3 10 45
OGen
Bunerper osoutnoii 50 1 0,05 3 25
Cyn ¢ BepMHuILIENbIO 180 2,7 4,5 9 99
Tomy6upt nieHuBEBIE B TOMATHOM cOyce 100 2 7 T 150
Puc otBapHoii 130 3,9 2,6 40,3 208
KomrioT uz 56510k u anenscun 180 0,18 0 9.9 36
Xneb pskaHo-NImeHn HbIH 20 1,5 0,6 10,2 A2
Xned nmueHnyHbIi 20 135 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 680 17,78 15,35 91.6 622
Toaauuk
3anekaHka TBOPOKHasA 100 12 7 19 220
Coyc aroaneiii 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii 3aBapHoit ¢ caxapom 180 0 0 6.3 27
JlumoH 5 0,05 0,005 0,15 0.8
Hroro 3a paunon: 315 43,15

319,8

3aBTpak

Kaa rmuennas Mmonounas 180 4.5 3,6 27 171
Macno cnusoyHoe 10 0,01 8.3 0,1 75
Uatt 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
JIumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8




Xneb nueHuyHeIit 20 L5 0.6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 395 6,06 12,505 43,75 325.8
3aBrpak 2

Anenscun 100 0,9 0,2 8,1 37,8
Hroro 3a pauuon: 100 0,9 0,2 8.1 37.8
Oben

Canar Becna 50 1 0,5 1,25 175
bopu ¢ kypHueit 180 3,6 6,3 ) 117
Exuku Kypuusie B cMeTaHHOM coyce 100 10 8 6,5 180
I'peuxa oTBaphas ¢ macmom 150 6,75 6 37,5 240
Kowmrior u3 ceexux 260k u rpym 180 0 0 14,4 54
Xneb praHO-MIIeHUYHbIT 20 1.5 0.6 10,2 52
Xnebd niueHnYHbIH 20 1,5 0,6 10,2 a2
Hroro 3a paumon: 700 24,35 22 89,05 712,5
IMoagank

Onanen 90 5,85 3.6 45,9 252
Coyc aroaubiii 30 0,15 0,06 17.7 72
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paumon:

Henn 9

3aBTpax

Crpembn 120 9 9.6 3,6 168
Macino cnieouHoe 10 0,01 8.3 0,1 TS
Yaii 3apapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb mieHHYHEI 20 1,5 0.6 10.2 52
Hrtoro 3a paumon: 335 10,56 ‘ 18,505 20,35 322,8




3apTpak 2

Banau 100 1,5 0,5 21 95
Hroro 3a paumon: 100 1,5 0,5 21 95
Oben

Osomnas Hapeska (oryper, MOMHIOp) 50 0,5 0,15 1525 Tid
Cyn ¢ hpuxagenskamu 180 2.7 5.4 5.4 90
BUTOYKH napoBsle KypHHbIe 70 10,5 5,95 4,55 140
Makaponb! oTBapHbIe 130 6,5 8.45 41,6 273
Kowmnor u3 a6mok u anenscun 180 0,18 0 9.9 36
Xneb pxaHo-IMIIeHHYHBII 20 1,5 0,6 10,2 52
Xneb miueHHyHbIH 20 | 0,6 10,2 52
Hroro 3a paumon: 650 23,38 21,15 83,1 650,5
Honanuk

Puc ¢ oBomamu 130 3.9 3,25 36,4 195
Xe6 nueHHYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 S
Kowmmor u3 cyxodpykros 180 0,36 0 16,2 63
Bynoyka ¢ kopuuet 50 4,5 3 29,5 175
Hroro 3a paumon: 380 6,85 92,3 485

Jenn 10
3aBTpak
Kama npyx6a monounas 180 3,6 3.6 252 153
Macuno cnieouHoe 10 0,01 8.3 0,1 75
Yaif 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlumon 5 0,05 0,005 0,15 0,8
Xneb nureHHYHbIi 20 L5 0.6 10,2 32
Hroro 3a pauuon: 395 5,16 " 12,505 41,95 307,8
3aBTpak 2
S16mok0 100 0.3 0,2 14 59




Hroro 3a pauuon:

100

0,3 0,2 14 59
O6en
Canar U3 ChIpBIX OBOILEH 50 0,75 0,1 2,25 12,5
Cyn nanma nomaursss (Kypunas) 180 2.7 4.5 T2 99
Kotnersr pribusie B MaHUPOBKE 70 9,8 2.1 7.7 98
Kaprogensroe mope 150 3 : 3,75 21 142,5
Komnot uz a650k u aron 180 0,18 0 19.8 81,00
Xnebd pskaHo-MIIeHHYHbIH 20 1,5 : 0,6 10,2 52
Xneb nueHUuyHEIH 20 1.5 | 0,6 10,2 52
Hroro 3a paunon: 670 19,43 ! 11,65 78,35 537
Honguuk |
Baunet ¢ Mmaciom 100 4,5 4 42 230
Coyc aromaHsblii | 30 0,15 0,06 17,7 72
Yaii 3aBapHoii ¢ caxapom 180 0 0 6,3 27
Jlunmon 5 0,05 : 0,005 0,15 0,8
Hroro 3a paumon: 315 4,7 4,065 66,15




