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Jenn 1

3aBTpak
CBIpHHKH TOMAIITHHE 100 10 8 27 223
Yalii 3apapHOH ¢ caxapom 200 0 0 15 60
Jlumon 5 0,045 0,006 0,18 0,99
MoOnoKo crylueHHoe nopi. 20 2,16 2,55 16.8 98,7
X1ed nuedHyHbIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 345 13,705 11,156 69,18 434,69
3aBTpak 2
sA6noko 100 0,44 0,44 10,78 48.8
Hroro: L 0,44 0,44 10,78 48,8
Oben
MopKkoBE TEpTas ¢ caxapom 50 0,5 4 45 50
Cyn ropoxoBblii (KypHHBIi) 180 8.8 5 18,6 155
Bapenuku ¢ kaprodenem 180 8.6 6,2 58 320
Cwmetana (KunsdeHas ) 30 0,75 6 1,02 61
Komrmor u3 ¢/M Aroa 180 0,144 0,054 14,99 61
X1eb prxaHO-MUIeHHYHBIE 20 1.5 0,6 7.3 52
X71ed nmiueHHYHbIIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro: 660 21,794 22,454 114,61 751
Veunennslii MOJOHHK
KHenn kypuHele napoBeie 70 13,91 10,56 598 1747
I'peuka oTBapHas ¢ Maciom 130 5.2 2.9 272 155
X1neb nueHH4HpI#H 20 1.5 0,6 10,2 52
Komnot u3 ceeskux a0n0K H rpyi 180 0,059 0,052 10.5 43
Bynouka co6Has ¢ caxapom 50 47 3,69 28 164
Hroro: 450 25,369 17,802 81,88 588,7
Hroro 3a ens: SR 61,308 | 51852 | 27645 1823,19




JleHn 2

3aBTpax

Kama oBcsiHas MONOYHAA 180 5.6 6,2 22.5 169
Macno ciuBouHoe 10 0,1 8.2 0,1 75
Kaxkao ¢ monoxom 180 3,18 3.18 10,43 83
Xned niueHHYHbIA 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 390 10,38 18,18 43,23 379
3asTpak 2

banan 100 1,65 0,55 23,1 104
Wi 100 1,65 0,55 23,1 104
Oben

OBolunag Hapeska (oryp, HOMHJ, nepet) 50 0,649 0,126 2,155 12.4
Cyn KypHHBIH ¢ KNELKAMH 180 8 7,7 17.8 173
Butouku peibusie (ropG/MHuHTAl)B KpacHOM coyce 70/30 21,47 6,35 8.37 176,57
Puc oteapHOii ¢ MacioM 150 2,77 3.7 27 152,77
Komnot u3 cyxopykToB 180 0,281 0,023 13.8 57
Xnel psKaHO-MIIEHHYHBIH 20 1,5 0.6 7.3 52
Xneb nieHH4HbIi 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 600 36,17 19,099 86,625 675,74
Yeuaenuplii MoIIHHK

Tedrenn macHeie (roB/Kyp) Ha napy 70 11,4 13,83 5,67 192,8
MakapoHBbl OTBAPHBIE € CHIPOM 130 9 6,7 423 265
Xned niueHHYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
KomnoT u3 ¢B. n10108 U ¢/M Aroa 180 0,066 0,039 10,15 41,2
Bynouka co0Has ¢ kopuueii 50 4.9 3,9 28.89 168.5
Hroro: 450 26,866 25,069 97,21 719,5
HTOro 3a jienb: 1540 75,066 62,898 250,165 1878,24




Jenn 3

3asTpax

3aneKanka TBOPOKHAL 130 18,37 14,63 20,4 287
Kaxao ¢ MOAGKOM 180 3.18 3,18 10,43 83
Coyce arogusti (H3 ¢/M Arom) 30 0.8 0,2 23,7 89,9
Kneb nieHHHEIH 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 340 22,35 18,01 54,53 459.9
3asTpak 2

I'pywa 100 0,44 0,44 11,33 30
Hroro: 100 0,44 044 11,33 50
Oden

Canat U3 ¢B.0TYPILC PEIRCOM H 3eJL.TOPOLIKOM 50 1,079 3,163 2,62 4328
Boput ¢ karycToli H kapTedeseM (FOBAAMKHA) 160/20 5.4 7.3 10,3 128
KoTaeTht KypHHEIS 70 11,88 12,57 8.4 1944
ChnarerTH oTBapHbBIE 136 6,1 43 359 207,2
Komnor 13 csexxux 20A0K # Fpy 180 0,059 0,052 10,5 43
Xneb prKaH0-TEHeHHMHbH 20 1,5 0,6 7.3 52
Xneb ruenndHni 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 470 27,518 28,585 85,22 719,88
Yennenubtit BOAAHBER

3anexaHka KapTOdienbHa% C MACOM 180 22 19,6 47 457
Xnebd aeHnyuHbIi 20 1,5 0,6 10,2 52
Komnot 13 o/M aron 180 0,144 0,054 14,99 61
Byiouka cacbHas co WwiTpeHzenen 50 4,68 4,96 45,2 142
Hrero: 430 28,324 25,214 117,39 712
Hroro 3a geins: 1340 78,632 72,249 268,47 1941,78




Jenn 4

3asrpar

Kawa prcopad MoacuHas §80 4,1 6,3 26 77,5
Uaii 3apapioii ¢ caxapon 200 0 0 15 60
Jlumou 5 0,045 0,006 0,18 0,99
Moaucno canpouHoE 10 0,1 §,2 0,1 75
Xneb nueHrIELI 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 415 5,745 15,106 51,48 365,49
3aBTpaK 2

bauan 100 1,65 0,55 23,1 104
Hroro: 160 1,65 0,55 23,1 104
Obex

Orounas napeska (orypen/nepen Sonr./penuc) 50 0,6 4] 2,6 13
Cyn nanwa joMausss {(kypruHas) 180 6,1 7.9 10,1 137
Esxuxu (nnnefika) B CMETAHHOM coyce 70/30 14,9 14,82 9,78 232,13
Kaprodensnoe mope 150 6,33 6,34 46,63 263,88
Krcens uz ofv aron 180 0,086 0,032 13,2 54
Xneb prano-nLeHHHBY 20 1.5 0.6 73 52
X neb muernyHes 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 600 31,016 30,292 99,81 809,03
Yewnennbtii noaaung

Kotnersl MACHDIE B NAHHPOBKE 70 11,4 12 6 139.8
[peuka 0TBapHAA € MACIOM 130 5,2 29 27,2 155
Xneb muednyHbi 20 1,5 0,6 10,2 52
Hanurox H3 10208 1WNN0BHHKA 180 0,367 0,151 14,2 57
Batpyika ¢ TBoporom 50 6,2 5,48 26 177
Hroro: 450 24,667 21,131 83,6 580,8
[1Tor03a ne"L ;. T o 1565 e : 53,078 67,079 : T gr 185 9,3 2 B :




Jlenn 5

3aBTpak

OmJieT HaTYpaabHbIi 120 13,99 19,19 4,02 244.8
Kykypy3a KoHc. 50 1,87 0,625 8,125 45.6
Macno ciMBoHHOE 10 0,1 8.2 0.1 75
Kakao ¢ monokom 180 3,18 3,18 10,43 83
Xu1eh nieHuHHbIi 20 1,5 0,6 10,2 52
Hroro: 380 20,64 31,795 32.875 5004
3aBrpak 2

S6noko 100 0,44 0,44 10,78 48.8
Hroro: 100 0,44 0,44 10,78 48,8
Ooen

Canart 13 CBEKIIBI H ChIpa 50 3,911 4,59 5,94 80.75
I11H 13 CB. KamycTsl ¢ FOBIAUHOMH 160720 7,3 9 125 161
IITHuuens Hat. pyGneHHsbtit 70 13,26 13,79 4,46 195
MaxkapoHb! OTBapHbIE 130 7 55 42 242
KoMMoT U3 CB. MJIOZIOB U ¢/M ATO1 180 0,066 0,039 10,15 41,2
Xneb pskaHo-NIeHHHBIT 20 1,5 0,6 7.3 52
Xned nmeHAYHBIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 470 34,537 34,119 92,55 823,95
YcuueHHBI NOJAHHK

Kotners! peiOHble (ropOyina/MuHTaii ) 70 17,26 6,135 6,846 151.,6
Puc c opomamu 130 3.9 4,2 35.5 195,5
Xned nineHn4HbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Komnot u3 cyxohpykToB 180 0,281 0,023 13.8 57
Kexe ¢ aronamu 50 2.8 7.9 44,6 182,1
Hroro: 450 25,741 18,858 110,946 638,2
Hroro 3a aenb: 1400 81,358 85,212 247,151 2011,35




Jenn 6

3aBTpak

Kama maHHas MoJjiouHas 180 4,7 4,9 21,4 149.9
Maciio ciuBo4HOE 10 0,1 8,2 0,1 75
Yaii 3apapHOii ¢ caxapom 180 0 0 10 40
JlumoH 5 0,045 0,006 0,18 0,99
Xneb nieHu4HbIi 20 1,5 0.6 10,2 52
HUToro: 395 6,345 13,706 41,88 317,89
3aBTpak 2

banan 100 1,65 0,55 23,1 104
Hroro: 100 1,65 0,55 23.1 104
Oden

Canar M3 CB.OTYpPLLC PEIHCOM H 3eL.TOPOLIKOM 50 1,079 3,163 2,62 43,28
Cyn MHUHeCTpOHE OBOILHOM 180 1,4 13 8.4 50,3
IlensmeHn netckue (KypHHbIe) 150 15,4 16,3 40,1 369,35
CmeTana (KungyeHas) 30 0,75 6 1,02 61
KomnoT u3 c/m aroa 180 0,144 0,054 14,99 61
Xneb prraHo-nuIeHUYHBIH 20 1.5 0.6 7.3 52
Xne6 nueHHYHBIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 630 21,773 28,017 84,63 689,08
Yenaenuslii noaaHnK

BuTOUKH MACHBIE HA napy 70 13,4 16,2 5,7 223
KaprogensHoe mope 150 6,33 6,34 46,63 268,88
Xneb nieHusHbIR 20 1.5 0,6 10,2 52
KomnoT 13 ceekux A610K K rpy1 180 0,059 0,052 10,5 43
Kekc MOpKOBHBIH 80 4,77 15,07 40.8 318
Hroro: 500 26,059 38,262 113,83 904,88
Hroro 3a xenn: 1625 55,827 80,535 263.44 2015,85




Henn 7

3aBTpak

CBIpHHMKH JIOMalIHHE 100 10 8 27 223
Monoko eryimeHHoe nopi. 20 2,16 2,55 16,8 98,7
Kakao ¢ MonokoM 180 3,18 3,18 10,43 83
Xneb nueHHYHEI 20 1,5 0.6 10,2 52
Hroro: 300 15,34 13,73 54,23 404,7
3aprpak 2

banau 100 1.65 0,55 231 104
Hroro: 100 1,65 0,55 23,1 104
Oden

BuHerper opoLHoii 50 0.7 1.8 3,65 32
Cyn kapTodenbHEIH ¢ MaKap. H34.(KyPHHBLT) 180 5.8 6 10,3 119
EskuKH (MHIEHKA) B CMETAHHOM COYCE 70/30 14.9 14,82 9,78 232,15
CrnareTTH OTBapHBIE 150 7,038 4,96 414 239,07
Kucens 13 ¢/M aroa 180 0,086 0,032 132 54
X1ed prKaHO-NLIEHUYHbIH 20 1.5 0.6 73 52
Xneb neHHYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro: 600 31,524 28,812 95,83 780,22
YcHaeHHbIH NOJIHHK

Tedrenn MacHble (roB/Kyp) Ha napy 70 11.4 13.83 5,67 192,8
I'peuka oTBapHas ¢ MacIoOM 130 5.2 2.9 27,2 155
Xned nueHHYHBIH 20 1.5 0.6 10,2 52
HanuTtok H3 ni1oJ0B LIMMOBHHKA 180 0,367 0,151 142 57
Kekc ¢ kakao 50 4.2 8 29.6 2082
Hroro: 450 22,667 25,481 86,87 665
Hroro 3a genb: 1450 71,181 68,573 260,03 1953,92




Jlenn 8

3aBTpak

Kaina pucoas MonouHas 180 4,1 6.3 26 177.5
Macno cauBodHOE 10 0,1 8.2 0,1 75
Yait 3apapnoii ¢ caxapom 180 0 0 10 40
JIumon 5 0,045 0,006 0,18 0,99
Xneb nieHHHHBIA 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 395 5,745 15,106 46,48 34549
3aBTpak 2

AnenscHH 150 1,44 0,32 12,96 60,48
Hroro: 150 1,44 0,32 12,96 60,48
O6en

Canat Becna c aiitiom 50 1,403 3,78 1,54 45,84
bopuu ¢ karycToii 1 kaprodenem (roBaauHa) 160/20 5.4 7.3 10,3 128
Kypunoe une B cMETaHHOM coyce 70/30 19.75 16,95 5,17 252
KaprodensHoe mope 130 5.3 23 41,5 207.5
Komnot u3 ¢Bexux 100K U rpyLu 180 0,059 0,052 10,5 43
Xneb prraHo-MIIeHHYHELI 20 1,5 0,6 10,2 52,2
Xueb nueHuYHbIi 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro: 400 34,912 31,482 89,41 780,54
YeuaeHHBI MOIAHHK

KoTtnetst u3 unaeiiku 70 15,95 15,997 5,601 230,18
Puc ¢ kykypysoit 130 7 5.5 42 242
Xned nueHHIHBIH 20 1.5 0,6 10,2 52
KoMmoT H3 ¢B. 110108 H ¢/M 4roa 180 0,066 0,039 10,15 41,2
bynouka cnobuas co wrpeiizenem 50 4,68 4,96 45,2 142
Hroro: 450 29,196 27,096 113,151 707,38
Hroro 3a qens: 1395 71,293 74,004 262,001 1893.89




Jdens 9

3aprpak

Omiter ¢ cripoM 120 16,7 22.5 3,744 284.5
Macio ciMBoYHOe 10 0,1 82 0,1 75
Kykypy3a koHc. 50 1,87 0,625 8,125 45,6
Kakao ¢ MojokoM 180 3,18 3,18 10,43 83
X11e6 nieHHYHbII 20 15 0,6 10,2 52
Hroro: 380 23,35 35,105 32,599 540,1
3aBTpak 2

I'pyia 100 0,44 0,44 11,33 50
Hroro: 100 0,44 0,44 11,33 50
Oben

Canat MACHOM ¢ TOBAAMHOMN 50 5,51 7.52 4,38 107,29
Cyn kapTodensHblii ¢ Mic. ppHkan. 160/20 5.5 6.6 9.6 1204
Kortners! peibHble (ropOyia/MuHTail ) 70 17,26 6,135 6,846 151,6
Kaprodens 3aneyeHHsIi 130 5.5 3.2 44,39 228.6
Kucens u3 ¢/m sron 180 0,086 0,032 13,2 54
Xneb pxaHO-MIIeHUYHBIH 20 1.5 0,6 7.3 52
Xne6 mueHHYHBIH 20 1.5 0,6 10,2 52
Hroro: 470 36,856 24,687 95,916 765,89
VYeuseHuslii N0JIHHK

YaxoxOunn U3 KypHLb! 70/30 15,54 15,94 3,202 218,45
MakapoHEI OTBapHbIe 130 7 5.5 42 242
Xnel niueHHYHbIH 20 1.5 0.6 10,2 52
Hanutok M3 nioj08 HIHMIOBHHKA 180 0,367 0,151 14,2 57
Kekc ¢ aronaMu 50 2.8 7.9 44,6 182,1
Hroro: 380 27,207 30,091 114,202 751,55
Hroro 3a 1enb: 1330 87.853 90.323 254,047 2107,54




Heuns 10

3aBTpak

3anexkaHKka TBOPOKHAA C H3IOMOM 130 17,38 13,162 31,795 315,153
Mo:10KO CrylieHHOe opLL. 20 2,16 2,55 16,8 98,7
Yaii 3aBapHOii ¢ caxapom 200 0 0 15 60
Jlumon 5 0,045 0,006 0,18 0,99
Xneb nueHn4yHbIi 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro: 355 19,585 15,718 63,775 474,843
Hopwmsr Canllnn: 400 10,8 12,00 52,2 360,00
3aBTpak 2

Baunan 100 1,65 0,55 231 104
Hroro: 100 1,65 0,55 23,1 104
Oben

C-T U3 CBEXKHX 0BOLLEH 50 0,827 3,132 3,158 44,13
Cyn nama ioMaluHAsA (KyprHas) 180 6,1 7.9 10,1 137
KoTnersl KypuHbie 70 11,88 12:57 8.4 194.4
Kaptodensnoe mope 150 6,33 6,34 46,63 268,88
KommoT u3 ¢/m sron 180 0,144 0,054 14,99 61
Xneb p:kaHO-NMIIEHHYHBITH 20 1.5 0,6 2.3 52
Xneb mueHHYHBIA 20 1.5 0.6 10,2 52
Hroro: 670 28,281 31,196 100,778 809,41
Yeunenuslii noaaHnK

[Tnoe ¢ uHAeiKOH 180 17,5 20,5 35,9 398
Xned nieHHYHbIH 20 1,5 0.6 10,2 32
KomnoT 13 ceekux #010K H [Py 180 0,059 0,052 10,5 43
[Tait aroaHbi 50 5.8 9. 25 211
Hroro: 430 24,859 30,852 81,6 704
Hroro 3a aenp: 1555 74,375 78.316 269,253 2092,253




